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1 Bakgrunn 
Leveringer på regionale avtaler skjer til ulike lokasjoner ute på Helseforetakenes (HF) 

sykehus, og til ulike poster og avdelinger internt på sykehuset der Kunden ønsker det.  

Dette dokumentet beskriver leveringsforholdene ved definerte hovedlokasjoner ved Helse 

Sør-Øst Forsyningssenter (HSØ FS) og Helseforetakene i Helse Sør-Øst (HF) med 

tilhørende sykehus.  

Hensikten er å gjøre leverandører kjent med åpningstider, fasiliteter og utstyr ved 

hovedlokasjonene tilknyttet Helse Sør Øst. 

2 Veiledning og krav 
De følgende kapitlene gir viktig informasjon for leveranse til ulike hovedlokasjoner. 

Leverandører og underleverandører plikter å sette seg godt inn i informasjon tilknyttet 

fasiliteter og åpningstider. 

Følgende hovedlokasjoner er beskrevet i dette dokumentet: 

Kapittel 3: Helse Sør-Øst Forsyningssenter v/ OneMed Services 

Kapittel 4: Oslo Universitetssykehus HF v/ Rikshospitalet og Ullevål Sykehus 

Kapittel 5: Akershus Universitetssykehus HF 

Kapittel 6: Sykehuset Østfold HF v/ Kalnes og Moss, samt Helsehuset i Sarpsborg 

Kapittel 7: Vestre Viken HF v/ Bærum, Drammen, Kongsberg og Ringerike Sykehus 

Kapittel 8: Sunnaas HF 

Kapittel 9: Sykehuset i Vestfold 

Kapittel 10: Sykehuset Telemark HF  

Kapittel 11: Sørlandet Sykehus HF v/ Kristiansand, Arendal, og Flekkefjord  

Kapittel 12: Sykehuset Innlandet HF v/ Lillehammer, Gjøvik, Hamar, Elverum, Kongsvinger og Tynset 
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3 Helse Sør Øst Forsyningssenter (HSØ FS)  
 

3.1 OneMed Services 

 

Leveringsinformasjon Beskrivelse 

Adresse Bølerveien 63, 2020 Skedsmokorset 

Telefon 40002136 

Åpningstid 07:00-17:00 

Transport levering Alle typer lastebiler med bakåpning. Lossing med 
sideåpning ikke mulig. 

Adkomst Fem porter for varemottak, 7 porter for vareutlevering. God 
plass til å snu. Hev/senkbare ramper samt løftebord. 

Tilgjengelige hjelpemidler Snile, jekketralle 

Mottaksforhold Pakker og paller 

Kart 

 

4 Oslo Universitetssykehus HF 
Oslo Universitetssykehus består av hovedlokasjonene Rikshospitalet, Ullevål 

Universitetssykehus og Radiumhospitalet 

4.1 Rikshospitalet 

Leveringsinformasjon Beskrivelse 

Adresse Sentralt varemottak Rikshospitalet:  
Gaustadallèen 34 

Telefon 23074810 / Sentralt Varemottak 

Åpningstid Man-fre: 07:00-15:30 ï Helst tidlig levering 

Transport levering Semitrailer eller bil og henger 

Adkomst Losse på rampe, to områder for vareplassering 

Tilgjengelige hjelpemidler Sniletruck og jekketralle 

Mottaksforhold Pakker og paller i varemottak, sterillager kan ta imot bur 
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Kart 

 

 

4.2 Ullevål Universitetssykehus 

Leveringsinformasjon Beskrivelse 

Adresse Sentrallager: Kirkeveien 166, Bygg 12 
Sterillager: Kirkeveien 166, sentralblokken, bygg 4 
For leveranser fra HSØ FS: 
Kirkeveien 166, Bygg 3: Leveres med snile/jekketralle på eget 
rom etter avtale i 3.etg. 
Kirkeveien 166, Bygg 25: Dialysevæske til selvdialysen 
leveres på pall til avtalt rom i kjeller. Resten av bygget leveres 
etter oppgitte adresser i respektive etasjer. 

Telefon Sentrallager: 22 11 90 87 / 99 21 64 71 
Sterillager: 22 11 82 18/20 

Åpningstid Man-fre: 07:30-15:00 ï Helst tidlig levering.  

Transport levering Bil eller bil og henger 

Adkomst Sentrallager har god plass ï må rygge ned til kjelleradkomst 

Tilgjengelige hjelpemidler Sentrallager: Lossing med truck, jekketralle tilgjengelig 

Mottaksforhold Sentrallager: Kun paller og pakker. Maks høyde 235 m.   
Sterillager: Pall/Bur kan leveres direkte på sterillager 
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4.3 Radiumhospitalet 

Leveringsinformasjon Beskrivelse 

Adresse Ullernchaussèen 70, 0310 Oslo 
For leveranser fra HSØ FS: 
Pallene til Renhold blir levert til bygg D, underetasje. 

Transport levering Lastebilen med løftlem må rygge inn. Har god plass. 
 

Kart 
 

 

5 Akershus Universitetssykehus 
Leveringsinformasjon Beskrivelse 

Adresse Sentral varemottak: Sykehusveien 25, 1478 Lørenskog 

Telefon Varemottak 67 96 81 92  

Åpningstid Man-fre: 08:00-16:00 ï Helst tidlig levering 
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Transport levering Semitrailer, eller bil og henger 

Adkomst Fire ramper. Takhøyde i rampehus er kun 3,9m 

Tilgjengelige hjelpemidler 2 inne-trucker, jekketraller tilgjengelig   

Mottaksforhold AGV bur , Paller og Pakker 

Kart 

 

6 Sykehuset Østfold 
Sykehuset Østfold består av hovedlokasjonene Kalnes og Moss, samt Helsehuset i 

Sarpsborg.  

 

6.1 Kalnes sykehus 

Leveringsinformasjon Beskrivelse 

Adresse Kalnesveien 300, 1714 Grålum 

Telefon Varemottak 96090657 

Åpningstid Man-fre: 07:00-15:00 

Transport levering Alle  

Adkomst 2-3 ramper med normal størrelse, full takhøyde  Port 2-3 
og 7 (retur) 

Tilgjengelige hjelpemidler Lastetruck, manuelle traller, palleløfter 

Mottaksforhold Bur AGV, pakker, pall 

Kart 
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6.2 Moss sykehus 

Leveringsinformasjon Beskrivelse 

Adresse Per gynts vei 78, 1535 Moss 

Telefon Varemottak 69866650 

Åpningstid Man-fre: 07:00-15:00 

Transport levering Alle med lift. Begrensning: 26 m biler ikke plass 

Adkomst Har ikke rampe. Begrensning: Bil må ha lift 

Tilgjengelige hjelpemidler Lastetruck, manuelle traller, palleløfter 

Mottaksforhold Bur, pakker, paller  

Kart 

Varemottak 
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6.3 Helsehuset i Sarpsborg 

Leveringsinformasjon Beskrivelse 

Adresse Roald Amundsens gate 17, 1723 Sarpsborg 

Telefon Tlf:  

Åpningstid Man-fre: 08:30 ï 14:30. Bestiller etter behov 

Transport levering Lift.  

Adkomst Rygges ned i U-etg. Maks høyde 3,8 m, bil med lift. Tas 
heis innenfor rampe i 2-etg. Kontroll og kvittering skjer der 

Tilgjengelige hjelpemidler  

Mottaksforhold Pall 

Kart 

Varemottak 
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7 Vestre Viken HF 
Vestre Viken HF består av hovedlokasjonene Bærum, Drammen, Kongsberg, og Ringerike 

Sykehus. 

7.1 Bærum Sykehus 

Leveringsinformasjon Beskrivelse 

Adresse Sogneprest Munthe-Kaas vei 100, 1346 Gjettum 

Telefon Varemottak 67 80 94 48 / 67 80 99 72 

Åpningstid Man-fre: 07:00-14:30 ï Helst tidlig levering 

Transport levering Bil og henger. Full bil evt. med henger, mandag til fredag 

Adkomst Losse på Rampe 2 

Tilgjengelige hjelpemidler Sniletruck og jekketralle 

Mottaksforhold Bur, pakker, paller (maks høyde 210cm) 

Kart 
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7.2 Kongsberg Sykehus 

Leveringsinformasjon Beskrivelse 

Adresse Drammensveien 4, 3612 Kongsberg 

Telefon Varemottak 32 72 55 18 

Åpningstid Man-fre: 07:30-14:00 ï Helst tidlig levering 

Transport levering Bil, ikke henger 

Adkomst Liten rampe, Høyde tak ute: 2,30m, høyde dør inn: 
1,9 m 

Tilgjengelige hjelpemidler Jekketralle 

Mottaksforhold Pakke og paller (maks høyde 180cm) 

Kart 

 
 

  

Varemottak 

 



 

Leveringsforhold; Helse Sør Øst Forsyningssenter og Helseforetakenes 
hovedlokasjoner  12 

7.3 Ringerike Sykehus 

Leveringsinformasjon Beskrivelse 

Adresse Arnold Dybsjords vei 1, 3511 Hønefoss 

Telefon Varemottak 32 11 60 09 / 32 11 60 97 / 
32 11 60 09 

Åpningstid Man-fre: 08:00-15:30 ï Helst tidlig 
levering 

Transport levering Kan levere med semitrailer eller bil og 
henger 

Adkomst God plass til å snu semitrailer 

Tilgjengelige hjelpemidler Truck og jekketralle er tilgjengelig 

Mottaksforhold Pakker og paller (maks høyde 2,3m) 

Kart 

 
 

  

Varemottak 




























